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A Spasso tra i Mercati Storici 

PERCORSO A PIEDI 
 

Ballarò, il Capo, la Vucciria conservano ancora gelosamente espressioni, gesti, 
colori, grida, volti, che da sempre fanno di questi mercati il più grande teatro a 
cielo aperto: il teatro della vita. 

Sono i luoghi dove da millenni si ripetono gli stessi gesti, le stesse “abbanniate”, si 
respirano gli stessi profumi di spezie misti all’odore acre della carne esposta 
orgogliosamente sui banconi. 

 

ore 9,00  Partenza dall’albergo 

Prima tappa: Visita della Cattedrale di Palermo e del 
mercato storico di Ballarò 

Seconda tappa: Chiesa dei Gesuiti (Casa Professa) e 
mercato della Vucciria 

Terza tappa: Chiesa dell’Immacolata Concezione e 
mercato del Capo 

ore 13,00  Pranzo a Palazzo. Degustazione di vini pregiati e finger food 
tipico siciliano presso una suggestiva residenza nobiliare 
palermitana 

ore 15,00  Rientro in albergo 

 
 


